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Erläuterungen zur Klimabilanz 
Nachhaltigkeitsbericht 2026 

1 Einleitung 
Die Klimabilanz bildet die betriebliche Datengrundlage für das Klimamanagement der ZHAW und für 
die Nachhaltigkeitsberichterstattung. Sie ist nach den Sektoren Energie, Mobilität und Ressourcen 
gegliedert. Diese Aufteilung hat sich im Hochschulkontext und innerhalb deren Systemgrenzen als 
zielführend erwiesen, weil jeder Sektor eigenen Reduktionslogiken, Hebeln und Abhängigkeiten folgt 
und die Sektoren zusammen die emissionsrelevanten Tätigkeiten der ZHAW abdecken. 

Das vorliegende Dokument beschreibt für jeden Sektor, welche Daten in die Klimabilanz einfliessen, 
woher sie stammen und welche Emissionsfaktoren zu ihrer Berechnung verwendet werden. Da dies 
ein kontinuierlich auszubauender Prozess ist, werden im Sinne der transparenten Berichterstattung 
auch bisher nicht enthaltene Daten klar aufgeführt. 

Ein Grossteil der verwendeten Emissionsfaktoren werden jährlich durch die Forschungsgruppe 
Ökobilanzierung des Instituts für Umwelt und Natürliche Ressourcen der ZHAW überarbeitet. Die in 
diesem Dokument angegebenen Faktoren entsprechen, wo nicht explizit anders vermerkt, dem Stand 
2024. Für die Berechnung der Klimabilanz 2025 wurden ebenfalls die Emissionsfaktoren 2024 
verwendet, da für einzelne Bereiche zum Zeitpunkt der Veröffentlichung noch keine aktualisierten 
Faktoren vorliegen. 
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2 Mobilität 

2.1 Verfügbare Daten 
Bereich Daten Verfügbarkeit Quelle/Erhebungsart 
Geschäftsmobilität 
Flugzeug 

– Von der ZHAW bezahlte 
Geschäftsmobilität mit dem Flugzeug 
von Mitarbeitenden und Gästen 

2017-2025 – Auswertung Spesenbelege 
– Auswertung von Buchungen bei 

Reiseagenturen BTA, CWT 
– Kreditkartenabrechnungen AirPlus 

Geschäftsmobilität 
Bahn 

– Von der ZHAW bezahlte und über das 
SBB-Businessportal gebuchte 
internationale Geschäftsmobilität von 
Mitarbeitenden 

2017-2025 
(geschätzt 20 % 
der internationalen 
Reisen) 

– Auswertung SBB-Businessportal 

Geschäftsmobilität 
Auto 

– ZHAW-Fahrzeugflotte 
– Fahrten mit Mobility-Fahrzeugen 
– Geschäftsreisen von Mitarbeitenden 

mit Privat-Fahrzeugen 

2017-2025 – Reporting Fuhrpark AWEL 
– Auswertung von Buchungen bei 

Mobility 
– Auswertung ZHAW Spesenreporting 

Pendelmobilität – Pendelmobilität von Mitarbeitenden, 
Studierenden (inkl. Weiterbildung) 
zwischen Wohnsitz und 
Arbeitsort/Studiumsort 

2022, 2024 – Umfrage unter Mitarbeitenden, 
Studierenden 

– Skalierung unter Berücksichtigung 
der Umfrageergebnisse und 
demografischer Daten 

 

2.2 Verwendete Faktoren 
Bereich Emissionsfaktor Datensatz Quelle/Datenbank 
Flugzeug1 0.283kg CO2-äq/pkm Durchschnitt über alle Flugdistanzen und 

Klassen (mit RFI 2.7). Individuelle Faktoren 
verwendet. 

– 2017-2024: Berechnet 
durch Atmosfair gGmbH 

– 2025: Berechnet durch 
SQUAKE.earth GmbH 

Bahn1 0.019 kg CO2-äq/pkm Durchschnitt über alle Zugdistanzen. 
Individuelle Faktoren verwendet. 

– 2017-2024: Berechnet 
durch Atmosfair gGmbH 

– 2025: Berechnet durch 
SQUAKE.earth GmbH 

Auto Benzin 0.298 kg CO2-äq/km Personenwagen, Benzin, durchschnittliche 
Flotte 

Mobitool V3.0 

Auto Diesel 0.302 kg CO2-äq/km Personenwagen, Diesel, durchschnittliche 
Flotte 

Mobitool V3.0 

Auto Elektro 0.144 kg CO2-äq/km Personenwagen, elektrisch Mobitool V3.0 

Lieferwagen 0.380 kg CO2-äq/km Kleintransporter (< 3.5 t), Benzin/Diesel Mobitool V3.0 

Lastwagen 1.191 kg CO2-äq/km Lastwagen (3.5 t - 7.5 t) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Zug 

0.025 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Auto 

0.266 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
E-Auto 

0.127 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

________________________________________________________________________________________________________ 
1 Die Emissionen durch Flugzeuge und Bahnverkehr werden auf Basis der tatsächlichen Verbindung individuell (bis 2024 durch 

die Atmosfair gGmbH, 2025 durch die SQUAKE.earth GmbH) berechnet. Der hier abgebildete Emissionsfaktor, ist ein 
berechneter, theoretischer Faktor über alle Verbindungen. 
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Bereich Emissionsfaktor Datensatz Quelle/Datenbank 
Pendelmobilität 
Motorrad 

0.164 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Velo 

0.006 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
E-Velo 

0.012 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Trolleybus 

0.030 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Autobus 

0.134 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Reisebus 

0.047 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

Pendelmobilität 
Tram 

0.042 CO2-äq/pkm Gemäss Studie zur Pendelmobilität der 
ZHAW (Tomic et al., 2025) Mobitool V3.0 

2.3 Bisher nicht enthaltene Daten 
Bereich Daten 
Flugmobilität – Studentische Mobilitätsdaten (Auslandssemester, Feldarbeit, etc.) 

Bahn – Studentische Mobilitätsdaten (Auslandssemester, Feldarbeit, etc.) 
– Nationale und internationale Geschäftsmobilität von Mitarbeitenden, die nicht über das SBB-

Businessportal gebucht wurde (geschätzt 80 %) 

Auto – Studentische Mobilitätsdaten (Auslandssemester, Feldarbeit, etc.) 

Pendelmobilität – Daten für 2017-2021 
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3 Energie 

3.1 Verfügbare Daten 
Bereich Daten Verfügbarkeit Quelle/Erhebungsart 
Wärme/Kälte – Fernwärme Winterthur 

– Fernwärme Zürich 
– Erdgas, Wärmemenge 
– Holzschnitzel, Wärmemenge 
– Heizöl, Wärmemenge 
– Wärmepumpen, Wärmemenge 
– Fernkälte, Wärmemenge 
– Kältemaschinen, Wärmemenge 

2017-2025 
(fehlende 
Verbrauchsdaten 
über die 
Energiebezugsfläche 
auf 100 % skaliert) 

– Auswertung des Energieverbrauchs 
gemäss: 
• InterWatt 
• Baudirektion Kanton Zürich, 

Immobilenamt 
• Energieversorgungsunternehmen 
• Gebäudeverwaltungen 
• Gebäudeeigentümer:innen 

Strom – Strommix Kanton Zürich ohne EWZ 
– Strommix Stadtwerke Winterthur 
– Strommix Kanton Zürich EWZ 
– Strommix naturemade basic 
– Stromerzeugung PV 

2017-2025 
(fehlende 
Verbrauchsdaten 
über die 
Energiebezugsfläche 
auf 100 % skaliert) 

– Auswertung des Energieverbrauchs 
gemäss: 
• InterWatt 
• Baudirektion Kanton Zürich, 

Immobilenamt 
• Energieversorungsunternehmen 

Geschäftsmobilität 
Auto 

– ZHAW-Fahrzeugflotte 
– Fahrten mit Mobility-Fahrzeugen 
– Geschäftsreisen von Mitarbeitenden 

mit Privat-Fahrzeugen 

2017-2025 – Reporting Fuhrpark AWEL 
– Auswertung von Buchungen bei 

Mobility 
– Auswertung ZHAW Spesenreporting 

Pendelmobilität – Pendelmobilität von Mitarbeitenden, 
Studierenden (inkl. Weiterbildung) 
zwischen Wohnsitz und 
Arbeitsort/Studiumsort 

2022, 2024 – Umfrage unter Mitarbeitenden, 
Studierenden 

– Skalierung unter Berücksichtigung 
der Umfrageergebnisse und 
demografischer Daten 

3.2 Verwendete Faktoren 
Bereich Emissionsfaktor Datensatz Quelle/Datenbank 
Fernwärme 
Winterthur 

0.045 kg CO2-äq/kWh Fernwärme Winterthur 2024 {CH} 
 

BAFU_2025 

Fernwärme Zürich 0.104 kg CO2-äq/kWh Fernwärme ERZ Zürich 2024 {CH} 
 

BAFU_2025 

Erdgas 0.249 kg CO2-äq/kWh Heat, natural gas, at boiler condensing 
modulating 50kW {CH} 

BAFU_2025 

Holzschnitzel 0.019 kg CO2-äq/kWh Heat, softwood chips from forest, at furnace 
50kW {CH} 

BAFU_2025 

Heizöl 0.3583 kg CO2-äq/kWh Heat, light fuel oil, at boiler 100kW 
condensing, non-modulating {CH} 

BAFU_2025 

Wärmepumpen Siehe Emissionsfaktor Strom Strom am jeweiligen Standort  

Fernkälte 0.003 kg CO2-äq/kWh Berechnet basierend auf Annahmen zur 
Strommenge und NH3 Emissionen 

Stadtwerke Winterthur und 
eigene Berechnung 

Kältemaschinen Siehe Emissionsfaktor Strom Strom am jeweilgen Standort  

Strommix Kanton 
Zürich ohne EWZ 

0.020 kg CO2-äq/kWh 91.5 % Wasserkraft CH, 2.5 % 
Sonnenenergie CH, 6 % geförderter Strom 
CH 

BAFU_2025 gemäss 
Strommix EKZ 

Strommix 
Stadtwerke 
Winterthur 

0.019 kg CO2-äq/kWh 62.2 % Wasserkraft CH, 21 % Wasserkraft 
andere, 4.4% Sonnenenergie CH, 6 % 
geförderter Strom CH, 6.4 % Abfall, CH 

BAFU_2025gemäss 
Strommix Stadtwerke 
Winterthur 

Strommix Kanton 
Zürich EWZ 

0.022 kg CO2-äq/kWh 44.5 % Wasserkraft CH, 18.6 % 
Wasserkraft andere, 0.9 % Sonnenenergie 
CH, 0.4 % Windenergie CH, 29.1 % 

BAFU_2025 gemäss 
Strommix EWZ 
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Bereich Emissionsfaktor Datensatz Quelle/Datenbank 
Windenergie andere, 0.5 % Biomasse, CH, 
6 % geförderter Strom, CH 

Strommix 
naturemade basic 

0.016 kg CO2-äq/kWh Electricity, low voltage, certified electricity, 
at grid {CH} U 
 

BAFU_2025 

Stromerzeugung 
PV 

0.044 kg CO2-äq/kWh Electricity, photovoltaic power, low voltage 
{CH} 
 

BAFU_2025 

3.3 Bisher nicht enthaltene Daten 
Bereich Daten 
Wärme Ca. 17 % der Verbrauchsdaten 

Strom Ca. 2 % der Verbrauchsdaten 

4 Ressourcen 

4.1 Verfügbare Daten 
Bereich Daten Verfügbarkeit Quelle/Erhebungsart 
Verpflegung – Einkaufsdaten der Caterer der 

Verpflegungsbetriebe 
2017-2025 – Auswertung der Lieferantendaten der 

SV Group AG und der 
Genossenschaft ZFV-
Unternehmungen 

ICT-Geräte – Desktops, Notebooks, Monitore, 
Tablets, Mobiltelefone, Server, 
Switches, Drucker, Access Points 

2017-2025 – Auswertung gemäss Sustainable 
Asset Report, Einkaufsdaten ICT 

Abfall – Rezyklierbarer und nicht rezyklierbarer 
Abfall in 72 Sortimenten 

– Grünschnitt 
– Foodwaste der Verpflegungsbetriebe 

2017-2025 – Abfallbörse Schweiz.ch AG 
– Entsorgungsrechnungen F&S 
– Grünschnitt Wädenswil 
– SV Group AG und Genossenscahft 

ZFV-Unternehmungen 

Papier – Kopierpapier 
– Publikationen 

2017-2025 – Auswertung gemäss Einkaufsdaten, 
Datensammlung in Departementen 

Wasser – Wasserverbrauch 2017-2025 – Auswertung des Wasserverbrauchs 
gemäss: 
• InterWatt 
• Gebäudeverwaltungen 
• Gebäudeeigentümer:innen 
• Baudirektion Kanton Zürich, 

Immobilienamt 
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4.2 Berechnung und verwendete Faktoren 
Bereich Emissionsfaktor Datensatz Quelle/Datenbank 
Verpflegung 
Brot & Kleingebäck 

1.48 kg CO2-äq/kg Bread, IP, at commercial bakery/CH; Zopf, IP, at 
commercial bakery/CH; Biscuit, IP, at commercial 
bakery/CH 

Agrifood 

Verpflegung 
Cerealien, Getreide, 
Reis 

1.25 CO2-äq/kg 
 

SITC-04, cereals and cereal preparations, 
import/kg/CH S ; Rice, non-basmati {GLO}| 
market for rice, non-basmati | Cut-off, U - in der 
Schweiz 

Cerealien: Swiss 
Input Output 
Database, Reis: 
Agrifood 

Verpflegung 
Eier und 
Milchprodukte 

2.39 CO2-äq/kg Egg, national average, at farm gate/FR U; 
Cheese, Swiss consumption mix, per kg (Agora) 
Entwurf; milk, UHT, 3.5% fat, at dairy/kg/CH U; 
yoghurt, at dairy/kg/CH U; butter, at dairy/kg/CH 
U; Soy drink, market for/CH U 

Eier: Agribalyse, 
Andere: Agrifood 

Verpflegung  
Fisch und 
Meeresfrüchte 

3.94 CO2-äq/kg 
 

SITC-03, fish, crustaceans, molluscs and aquatic 
invertebrates, and preparations thereof, 
import/kg/CH S 

Swiss Input Output 
Database 

Verpflegung  
Fleisch Geflügel 

4.93 CO2-äq/kg 
 

chicken, meat, unallocated, at 
slaughterhouse/GLO U 

Agrifood 

Verpflegung  
Fleisch gemischt und 
sonstiges 

9.24 CO2-äq/kg 
 

Meat, Swiss consumption mix 2017 w/o chicken, 
per kg (Agora) 

Agrifood 

Verpflegung  
Fleisch Kalb 

27.91 CO2-äq/kg 
 

veal IP, combined fattening, at 
slaughterhouse/CH U 

Agrifood 

Verpflegung  
Fleisch Rind 

15.76 CO2-äq/kg 
 

beef IP, intensive cattle fattening, at 
slaughterhouse/CH U 

Agrifood 

Verpflegung  
Fleisch Schwein 

3.80 CO2-äq/kg 
 

pork, meat, boneless, at slaughterhouse/kg/FR-
CH U 

Agrifood 

Verpflegung  
Fleischersatz 

1.85 CO2-äq/kg 
 

Pflanzliche Fleischalternativen - Mix Agrifood 

Verpflegung  
Früchte 

0.33 CO2-äq/kg 
 

Fruit mix, Swiss consumption mix, Green Hospital Agrifood 

Verpflegung  
Gemüse 

1.27 CO2-äq/kg 
 

Vegetable mix, Swiss consumption mix, Green 
Hospital 

Agrifood 

Verpflegung  
Gewürze, Würzmittel 
und Hilfsstoffe 

5.85 CO2-äq/kg 
 

SITC-07, coffee, tea, cocoa, spices, and 
manufactures thereof, import/kg/CH S 

Swiss Input Output 
Database 

Verpflegung  
Kaffee und 
Milchkaffee 

8.84 CO2-äq/kg 
 

Coffee, roasted and ground {CH} Agrifood 

Verpflegung  
Öle und Fette 

2.06 CO2-äq/kg 
 

Rape oil, crude {CH}| market for | Cut-off, U ; 
olive oil, extra-virgin,  at oil mill, bottled, 
conventional/IT U 

ecoinvent 

Verpflegung  
Saucen 

4.08 CO2-äq/kg 
 

Sauce-Mix, ShopHero, PROXY Agrifood 

Verpflegung  
Schokoladenprodukte 

4.68 CO2-äq/kg 
 

Chocolate cake, EFZ Agrifood 

Verpflegung  
Softdrinks 

0.14 CO2-äq/kg 
 

Cola in PET bottle, market for, ShopHero {CH} Agrifood 

Verpflegung  
Sonstige 
Süssigkeiten 

0.44 CO2-äq/kg 
 

SITC-06, sugars, sugar preparations and honey, 
import/kg/CH S 

Swiss Input Output 
Database 

Verpflegung  
Spirituosen und Bier 

0.72 CO2-äq/kg 
 

Beer, at retail, glass packaging {CH} Agrifood 

Verpflegung  
Teigwaren 

2.11 CO2-äq/kg 
 

Teigwarenmix, ShopHero, PROXY Agrifood 
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Bereich Emissionsfaktor Datensatz Quelle/Datenbank 
Verpflegung  
Wein 

1.80 CO2-äq/kg 
 

Wine mix, Swiss consumption mix, Green 
Hospital 

Agrifood 

ICT Desktops 216.108 kg CO2-äq 
 

Desktop computer, without screen, at plant {GLO} 
U 

BAFU_2025 

ICT Notebooks 137.059 kg CO2-äq 
 

Laptop computer, at plant {GLO} U BAFU_2025 

ICT Monitore 130.017 kg CO2-äq LED screen 23 inches, at plant {GLO} U BAFU_2025 

ICT Tablets 54.296 kg CO2-äq Tablet, average, at plant {GLO} U BAFU_2025 

ICT Mobiltelefone 33.219 kg CO2-äq Smartphone, high-tech phone, at plant {GLO} U BAFU_2025 

ICT Server 479.346 kg CO2-äq 
 

Blade server, at data center {GLO} U; Rack 
server, at data center {GLO} U 

BAFU_2025 

ICT Switches 33.164 kg CO2-äq 
 

Docking station, at plant {GLO} U BAFU_2025 

ICT Drucker 85.258 kg CO2-äq 
 

All-in-one printer (WiFi), at plant {GLO} U BAFU_2025 

ICT Access Points 5.796 kg CO2-äq 
 

Network access devices, internet, at user {GLO} 
U 

BAFU_2025 

Abfall Betriebsabfälle 
brennbar 0.52 kg CO2-eq / kg 

Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 
Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Chemikalien 
und andere 
Sonderabfälle 

2.04 kg CO2-eq / kg 
Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 

Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Grünschnitt 0.03 kg CO2-eq / kg 
Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 

Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Küchenabfälle 
und Foodwaste 0.03 kg CO2-eq / kg 

Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 
Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Papier 0.02 kg CO2-eq / kg 
Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 

Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Übrige 
Verbundwaren 0.44 kg CO2-eq / kg 

Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 
Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Restliche 
Fraktionen 0.14 kg CO2-eq / kg 

Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 
Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Elektronik 0.00 kg CO2-eq / kg 
Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 

Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Abfall Metalle 0.00 kg CO2-eq / kg 
Berechnete Durchschnittsfaktoren Forschungsgruppe 

Ökobilanzierung; 
BAFU_2025 

Kopierpapier 
Frischfaser 1.46 kg CO2-eq / kg Paper, woodcontaining, lightweight coated {RER}| 

production | Cut-off, U 
BAFU_2025 

Kopierpapier 
Recycling 0.81 kg CO2-eq / kg Graphic paper, 100 % recycled {RER}| pro-

duction | Cut-off, U 
BAFU_2025 

Publikationen 1.46 kg CO2-eq / kg Paper, woodcontaining, lightweight coated {RER}| 
production | Cut-off, U 

BAFU_2025 

Wasser 0.161kg CO2-eq / m3 
Tap water {CH}| market for | Cut-off, U; Mix 
verschiedener Aufbereitungsmöglichkeiten für 
Trinkwasser 

BAFU_2025  
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4.3 Bisher nicht enthaltene Daten 
Bereich Daten 
ICT – Cloud Services 

– Konferenzsysteme 
– Beamer 
– Sonstige Hardware 

Abfall – Zusammensetzung «Betriebsabfälle brennbar» 
– Teilmenge von Papier und Karton in Winterthur und Zürich (Skalierung über Pro-Kopf-Werte)  

Wasser – Ca. 10 % der Verbrauchsdaten 

Weitere 
Ressourcen 

– Gebäude (graue Emissionen) 
– Mobiliar 
– Büromaterial 
– Reinigungsmittel 
– Laborbedarf 
– Chemikalien 
– Gastrogeräte 
– Dienstleistungen 
– Events 
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5 Berechnung der Klimabilanz 

5.1 Energie, Ressourcen, Mobilität 
ZHAW-Institut für Umwelt und Natürliche Ressourcen, Forschungsgruppe Ökobilanzierung: Stucki, M., 
Bolliger, C. Deuber, R., Götz, M. 

5.2 Pendelmobilität 
ZHAW-Institut für Nachhaltige Entwicklung und ZHAW-Institut für Data Science: Del Duce, A. Tomic, 
U., Mildenberger, T., Steiner, A. 

5.3 Flugreisemobilität 
atmosfair GmbH, SQUAKE.earth GmbH 


